EPICA

12 EDIGAO - CIRCUITO CORRIDA DE RUA EPICA 2026

REGULAMENTO GERAL

"S6 quem ja sentiu o coracdo na boca antes da largada sabe. S6 quem ja conversou com
Deus nos ultimos quildmetros entende.”

A Epica ndo nasceu em uma sala de reunides. Ela nasceu no asfalto. Nasceu daquele frio
na barriga as 5 da manhd, do cheiro de chuva na pista e da gldria indescritivel de cruzar
a linha de chegada.

Chegou a hora de viver o esporte com quem entende a sua paixao.
Seja bem-vindo a 12 EDICAO - CIRCUITO CORRIDA DE RUA EPICA 2026.

Ndo é so correr, é buscar por uma vida saudavel e equilibrada através desta pratica
esportiva que é a corrida de rua.

Epica nasceu com o propdsito de incentivar cada pessoa a superar seus limites, mudar
seus habitos e viver experiéncias que ficaram marcadas na memdria, na vida de todo
corredor.

Nosso circuito serd voltado a todos os publicos: para os que ja praticam e também
aqueles que querem iniciar no esporte, sem distin¢cdo de perfis.

Mais do que apenas competir, o objetivo do Circuito é proporcionar qualidade de vida e
experiéncias Unicas a todos os participantes.

CIRCUITO CORRIDA DE RUA EPICA 2026 5km

VALOR PASSAPORTE: RS 535,00(TODAS AS ETAPAS + KIT — CAMISETA E BONE)

VALOR DA INSCRICAO: RS 80,00 (Para a primeira etapa)
VALOR DA INSCRICAO: A partir de R$ 100,00(inclusive o encerramento com evento festivo)
VALOR KIT: RS 149,90(CAMISETA + BONE)

OBS: OS ATLETAS DE 60 ANOS ACIMA PAGARAO INSCRICAO CHEIA, DEVIDO A PREMIAGAO
EM DINHEIRO NO FINAL DO CIRCUITO (decisdo tomada pela comissdo organizadora).



Artigo 12. A 12 Edicdo Circuito Corrida de Rua Epica 2026 serd sediado na cidade de
Frederico Westphalen.

Artigo 22. A data de realizacdo das provas, bem como percursos, horarios, distancias e
demais informaces estardo disponiveis no Instagram da EPICA e no site
https://windfit.app

Artigo 32. Ndo Podera haver diferenciacdo de modalidades e de premiacdo de uma etapa
para outra.

INSCRICAO

Artigo 42. As inscricGes serdo realizadas somente pelo site: https://windfit.app

O valor da inscricdo serd a quantidade de RS 80,00, para a primeira etapa e a partir de RS
100,00 inclusive para a etapa de encerramento. As inscricGes poderao ser feitas até
fechar o limite de inscritos estipulados pela organizacdo a cada etapa ou data estipulada
pela organizacdo, ndo serd efetuada inscricbes no local, no dia da prova.

Artigo 52. AO SE INSCREVER NO EVENTO, O PARTICIPANTE O FAZ DE FORMA PESSOAL E
INTRANSFERIVEL, n3o havendo a possibilidade de reembolso do valor da inscric3o,
transferéncia desta para outro participante, assim como ndo haverd reembolso, por parte
da organizagdo, bem como por seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados ou portados pelos
participantes no evento, independentemente de qual seja o motivo, nem por qualquer
extravio de material ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a
participacdo na Prova.

Artigo 69. Sera limitado o nUmero de participantes de adultos no maximo 500 atletas e
1000 atletas na etapa final. A Comissdo Organizadora podera, a qualguer momento,
suspender ou prorrogar o evento.

Artigo 79. Alinscricdo devera ser realizada para cada etapa individualmente, ndo havendo
a possibilidade de transferi-la para outra etapa. Quem adquirir passaporte estara
previamente inscrito para todas as etapas.

ENTREGA DE KITS

Artigo 89. A entrega dos kits de corrida acontecera de uma forma antecipada da sede do
Maudito Gastro Pub nos dias e horarios que a organizagdo formatar, no dia da prova em
local, data e horario a ser informado pela organizacdo, no site oficial da https://windfit.app
e redes socias da Epica ou pelo telefone da organizagdo.
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Artigo 092. O(a) atleta que ndo retirar o seu kit da corrida na data, horério e local
estipulado pela organizacdo neste regulamento perdera o direito a recebe-lo. Ndo serdo
entregues kits apods o evento.

Artigo 102. O Kit podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentagdo do
recibo de pagamento original da inscricdo e RG.

Artigo 119. A retirada de kits s6 poderd ser efetivada por terceiros mediante
apresentacdo do recibo de pagamento original da inscricdo e copia do RG da pessoa que
se inscreveu.

Artigo 122. O atleta ird receber um kit que ird conter um nimero de peito com chip de
uso obrigatdrio, para cronometragem do tempo.

Artigo 132 No momento da retirada do Kit o responsdvel deverd conferir seus dados e o
numero do peito.

Artigo 142 Ndo serdo aceitas reclamag@es cadastrais apds a retirada do Kit. O atleta que for
puxado ou acompanhado, durante a prova por seu treinador ou por outra pessoa, de
bicicleta ou outro veiculo, sera desclassificado da prova e em caso de reincidéncia sera
desclassificado do circuito. S6 sera permitido o atleta ser acompanhado caso treinador ou
amigo tenha se inscrito na prova e mesmo inscrito ndo sera permitido de bike ou qualquer
outro meio de transporte.

Artigo 152 O (a) atleta esta autorizado correr com sua prépria camiseta. Quem participa
do circuito vai usar a camiseta que quiser e da cor que o atleta desejar.

Artigo 162 O atleta que retirar a camisa no percurso ou na chegada serd automaticamente
desclassificado, pois isso pode acarretar na classificacdo do evento.

SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E CATEGORIAS
Artigo 179
e 0O uso do sistema de identificacdo para cronometragem (chip

eletronico) é obrigatorio, acarretando na desclassificagdo ou ndo captacdo do tempo de
prova do(a) atleta quando observada a falta deste ou com uso incorreto.

e A utilizacdo do sistema de identificacdo para cronometragem é de
responsabilidade Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua ndo
utilizacdo ou mal posicionamento do mesmo.

CATEGORIAS:



As categorias adultas serdo as seguintes:(masculinas e femininas) e a distancia serd de 5
km.

e 14325anos
e 26a35anos
e 36a45anos
e 46355 anos
e 56365 anos

e 65 anosacima
A Pontuacdo serd a seguinte:
CAMPEAO GERAL = 25 PONTOS
VICE CAMPEAO =22 PONTOS
TERCEIRO GERAL =19 PONTOS
QUARTO GERAL = 16 PONTOS
QUINTO GERAL = 12 PONTOS
12 LUGAR CATEGORIA = 11 PONTOS
22 LUGAR CATEGORIA = 10 PONTOS
39 LUGAR CATEGORIA = 08 PONTOS
49 LlUGAR CATEGORIA = 06 PONTOS
59 LUGAR CATEGORIA = 04 PONTOS

OBS: Do sexto colocado na categoria em diante somara 02 pontos, desde que todos os
atletas completem o percurso.

O tempo de todos os atletas que participarem da prova serd cronometrado e
disponibilizado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste
regulamento.

Idade minima: 14 anos

INSTRUGOES E REGRAS PARA A CORRIDA

Artigo 182 A cada competidor serd fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasuras ou alteracGes, durante a realizacdo da prova, sendo
passiveis de desclassificacdo dos participantes que ndo cumprirem as exigéncias.



Artigo 192 E obrigacdo da organizacdo da prova e do percurso passar informacdes e
divulgar o trajeto da prova para todos os participantes.

Artigo 202 O (a) atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera permitido o
acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal
situacdo, sendo proibido pular as grades, faixas ou cavaletes que de militam estas areas
para entrar na pista em qualguer momento da prova. O descumprimento destas regras
causara a desclassificacdo do (a) atleta.

Artigo 212 O posicionamento escolhido pelo (a) atleta no local da largada disponivel no
evento ou disponibilizado pela organizacao, é de Unica e exclusiva responsabilidade do
(a) participante.

Artigo 222 O (a) atleta que protagonizar qualquer tipo de ato hostil frente a outro
competidor sera sumariamente excluido da prova. O mesmo serd punido com
desclassificacdo da prova e podendo mesmo ser banido do circuito em caso de:
desrespeitar os organizadores ou agredir participantes do evento. Ndo serd permitido
nenhuma forma de desacato.

Artigo 232 O (a) atleta que voluntariamente deixar a pista ndo podera retornar para a
corrida.

Artigo 249 O (a) atleta deverd retirar-se imediatamente da corrida se assim for
determinado por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissdo
Organizadora.

Artigo 252 Os (as) atletas serdo classificados na ordem em que qualquer parte do
corpo/tronco atingir a linha de chegada para a categoria Geral. J& as categorias serdo
classificadas por tempo bruto ou liquido.

PREMIAGAO DE TROFEUS E MEDALHAS

Artigo 262 A premiacdo do Circuito serda assim distribuida definida pela comissdo
organizadora:

| — Os 5 (cinco) primeiros colocados na categoria Masculino e Feminino Geral receberao
Troféu.

Os 5 (cinco) primeiros colocados de cada categoria por idade receberdo Troféus

Artigo 272 Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento,
receberdo medalhas de participacao.



S 12 Ndo serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (quando houver) para as pessoas
gue, mesmo inscritas ndo participaram da prova.

$22 Para receber a medalha é obrigatdrio que o (a) atleta esteja portando o nimero de
peito.

$32 S6 serd entregue 1 (uma) medalha de participagdo por atleta, as medalhas de
participacdo serdo entregues a todos os corredores que ndo pegarem podio.

S42 Aos atletas que participarem de no minimo 4 (quatro) etapas do circuito e pontuarem
em suas categorias ou classificacdo geral receberdo no final do circuito percentual de
desconto para o préximo circuito, brindes e podendo receber um prémio em dinheiro.
Estes dois Ultimos sendo proporcionados pelos parceiros e patrocinadores e o valor por
atleta definido pela Comissdo Central Organizadora do Circuito Corrida de Rua Epica
2026.

| | - As colocacdes serdo definidas pela apuracdo do tempo gasto por cada competidor
para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes da cronometragem.

Artigo 282 Os (as) 5 (cinco) (as) primeiros colocados (as) do geral e das categorias deverdo
comparecer ao podio, assim que a cerimobnia de premiacado for iniciada e a sua categoria
for chamada. O (a) atleta poderd deixar um representante para pegar a premiacdo. Caso
contrario a organizacdo ndo se responsabiliza pela entrega de sua premiacao.

Artigo 292 Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site oficial
https://windfit.app e nas redes sociais da Epica, apds o termino de cada etapa.

PREMIAGAO EM DINHEIRO PARA OS ATLETAS

Para o atleta participar da premiacdo em dinheiro deverd participar de no minimo 4
(quatro) etapas da 05(cinco) estabelecida pela organizacdo do evento do Circuito Corrida
de Rua Epica 2026 sendo por soma de pontos.

CONDICOES FISICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

Artigo 309. O atleta assume que participa de qualquer etapa por livre e espontdnea
vontade, isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, realizadores e
patrocinadores, em seu home e de seus sucessores.

Artigo 312. O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando
sua condicdo fisica e seu desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao
longo da competicao.
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Paragrafo Unico. Pode o diretor de prova, seguindo recomendacdo do médico
responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

Artigo 322. Haverag, para atendimento emergencial aos participantes, um servico de apoio
meédico com ambulancia para prestar o primeiro atendimento e eventuais remocdes. A
continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
gualquer outra necessidade, serd efetuada na rede publica, sob responsabilidade desta.
A organizagdo nado tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o participante
venha a ter apds a Prova.

Artigo 332. O participante ou seu(sua) acompanhante responsavel podera se decidir por
outro sistema de atendimento médico (remogdo/transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico, entre outros), eximindo a organizacdio de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequéncias desta decisao.

Artigo 342. Poderdo ser colocados a disposicdo dos participantes sanitarios e vestiarios,
ficando a critério de cada municipio organizador da etapa.

Artigo 3592. Ao longo do percurso da prova haverd postos de hidratacdo com agua.

DIVULGAGAO E DIREITOS DE IMAGEM E RESULTADOS

Artigo 369. Ao participar de algum dos eventos, o atleta autoriza gratuitamente o
organizador a utilizar sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou
qualquer outro tipo de transmissao e/ou divulgacdo, promocdes, internet e qualquer
midia em qualquer tempo.

Artigo 37°. Ao se inscrever em algum dos eventos, o participante disponibiliza seus dados
e autoriza os organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para
que a qualquer tempo enviem, no enderego eletronico ou fisico (ou qualquer outro
fornecido), informativos, mala-direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

Artigo 389. Todos os participantes do evento, atletas, circuito, organizadores e publico
em geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a organizacao.

SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

Artigo 392. A Comissdo Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera
determinar a suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um
destes motivos, podera haver a designacdo de nova data.



§ 12 Os (as) atletas ficam cientes que deverdao assumir no ato da inscricdo todos os riscos
e danos da eventual suspensdo da corrida (iniciada ou ndo), ndo gerando qualquer
responsabilidade para a Comissdo Organizadora.

§ 29 Na hipotese de cancelamento da etapa e determinacdo de nova data, o valor da
inscricdo sera devolvido aos atletas que comunicarem a impossibilidade de participacdo
na corrida. No caso de ndo haver a designacdo de nova data, o valor da inscri¢cdo sera
restituido a todos os atletas.

Artigo 409. A Corrida poderd ser adiada ou cancelada a critério da Comissdo
Organizadora, sendo comunicado aos inscritos esta decisdo pelo site oficial da
https://windfit.app ou redes sociais da Epica.

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 41°. Qualquer reclamagdo e/ou recurso sobre o resultado extraoficial da
competicdo devera ser feita, por escrito, a organizacdo, no dia do evento, em até 30
minutos apds a sua divulgacdo. Porém, caso essa reclamacdo seja a respeito do resultado
divulgado no site da https://windfit.app ou nas redes sociais da Epica, o prazo maximo

para qualquer alteracdo serd de até 30 dias apds a primeira publicacdo do resultado.

Artigo 42°. Ao participar do evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas
de transporte, hospedagem, alimentacdo e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento. Bem como ser
educado e cortés até mesmo em eventual erro na classificacdo da prova e solicite
educadamente que os organizadores revejam a sua colocacao.

Artigo 432. N3o sera disponibilizado um guarda-volumes para os participantes da corrida.

Artigo 442. Ndo havera reembolso, por parte da Comissdo Organizadora, bem como de
seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos
e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o
motivo, nem tampouco, por qualguer extravio de materiais ou prejuizo que porventura
os atletas/ participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

Artigo 452. A seguranca do evento receberd apoio dos o6rgdos competentes e havera
monitores para a orientacdo dos participantes.

Artigo 462. A Comissdo Organizadora reserva-se ao direito de incluir no evento atletas ou
equipes especialmente convidadas.
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§ 19 A participacdo de atletas estrangeiros no Circuito sera condicionada a norma 09 da
CBAt, no que dispde seu Art. 42 alineas (a, b, ¢ e d) respeitando as quantidades limites
como estipula o Art. 72 alinea (e).

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 472. As duvidas ou informacgdes técnicas deverdo ser enviadas através do site da
https://windfit.app ou nas redes sociais da Epica.

Artigo 489. A organizacdo poderad, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas
pelo site oficial da https://windfit.apP ou redes sociais da Epica.

Artigo 492. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela organizacdo
de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisGes. ALGUNS CRITERIOS DE
DESEMPATE CASO OCORRA ALGUM EMPATE TECNICO.

e PRIMEIRO CRITERIO:

PONTUACAO IGUAL AO FINAL DA ULTIMA ETAPA PRIMEIRO CRITERIO DE DESEMPATE
SERA PRA QUEM FIZER MAIOR NUMERO DE PROVAS FEITAS;

e SEGUNDO CRITERIO:

MAIOR NUMERO DE COLOCAGOES A FRENTE, NO CASO PRIMEIRO LUGAR, 2 LUGAR E
ASSIM POR DIANTE;

e TERCEIRO CRITERIO:
MENOR TEMPO DE TODAS AS ETAPAS INDIFERNETE DA METRAGEM DAS MESMAS;
e QUARTO CRITERIO:

O CORREDOR QUE TIVER A MAIOR IDADE, CASO ASSIM, NAO OCORRA UM DESEMPATE
SERA FEITO SORTEIO.

Artigo 502. Ao se inscrever em alguma etapa do Circuito, o atleta assume
automaticamente o conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de
acordo com todos os itens supracitados.

Artigo 519. Todos os direitos autorais relativos ao Circuito pertencem a comissao
organizadora.

Artigo 52°. Os atletas interessados em participar do circuito e ganhar premiacdo em
dinheiro, terdo que participar de pelo menos 4 etapas das 5 realizadas e concluir as
provas, assim pontuando para premiacdo final do circuito de 2026.
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ORGANIZADORES DA 12 EDICAO - CIRCUITO CORRIDA DE RUA EPICA 2026
EPICA GESTAO DE EVENTOS ESPORTIVOS - CNPJ N2 65.050. 545/0001-58
Responsaveis pelos Eventos:

Eder Silva — (55) 99621 2854

Rudinara Pedroso Ribeiro - (55) 999026443



