
REGULAMENTO OFICIAL 

CAUZZO MAIS RUN 2026 

CAPÍTULO I – DA ORGANIZAÇÃO 
Art. 1º – O presente regulamento estabelece as normas para a realização do evento 
esportivo CAUZZO MAIS RUN 2026. 

Art. 2º – O evento é promovido pela CAUZZO SERVIÇO ASSISTENCIAL LTDA, com 
organização técnica da PROELITE SERVIÇOS DE ASSESSORIA ESPORTIVA LTDA. 

Art. 3º – O evento poderá contar com apoio institucional de órgãos públicos e entidades 
parceiras. 

Art. 4º – A prova seguirá as diretrizes gerais das corridas de rua, respeitando normas de 
segurança, organização esportiva e legislação vigente. 

CAPÍTULO II – DOS OBJETIVOS 
Art. 5º – O evento tem como objetivos: 

I. Promover a prática esportiva e hábitos saudáveis;​
 II. Incentivar a corrida de rua como ferramenta de qualidade de vida;​
 III. Integrar colaboradores, comunidade e participantes;​
 IV. Fortalecer ações institucionais da CAUZZO por meio do esporte;​
 V. Estimular a participação em eventos esportivos organizados. 

CAPÍTULO III – DA COORDENAÇÃO 
Art. 6º – A coordenação geral do evento será composta por: 

●​ Representantes da CAUZZO; 
●​ Direção da PRO ELITE; 
●​ Equipe técnica e operacional do evento. 

Art. 7º – Compete à coordenação: 

I. Planejar, organizar e executar o evento;​
II. Garantir a segurança dos participantes;​
III. Definir diretrizes operacionais;​
  



CAPÍTULO IV – DATA, LOCAL E INSCRIÇÕES 
Art. 8º – O evento será realizado no dia 14 de junho de 2026 (domingo). 

Art. 9º – O local de largada, chegada e percurso será previamente divulgado nos canais 
oficiais do evento. 

Art. 10º – As inscrições: 

I. Serão realizadas por plataforma online oficial Wind Fit;​
https://windfit.app/events/cauzzomaisrun​
 II. Limite técnico de participantes 800 corredores;​
 III. Serão encerradas ao atingir o limite ou prazo definido;​
 IV. Não serão realizadas inscrições no dia do evento;​
 V. São pessoais e intransferíveis. 

CAPÍTULO V – DAS DISTÂNCIAS E CATEGORIAS 
Art. 11º – O evento contará com as seguintes distâncias: 

●​ 3km Caminhada e Corrida 
●​ 5 km Corrida 
●​ 10 km Corrida 

Art. 12º – As categorias serão divididas em: 

●​ Masculino 
●​ Feminino 
●​ PCD 
●​ Classificação Geral (Tempo bruto) 
●​ Categorias por faixa etária (Tempo líquido) 

Art. 13º – As categorias por faixa etária serão organizadas de 5 em 5 anos, conforme: 

●​ 16 a 19 anos 
●​ 20 a 24 anos 
●​ 25 a 29 anos 
●​ 30 a 34 anos 
●​ 35 a 39 anos 
●​ 40 a 44 anos 
●​ 45 a 49 anos 
●​ 50 a 54 anos 
●​ 55 a 59 anos 
●​ 60 a 64 anos 
●​ 65 anos ou mais 
●​ PCD 

*Corrida Kids: 

https://windfit.app/events/cauzzomaisrun


●​  50m (1 ano aos 4 anos) 
●​ 200m (5 anos aos 9 anos)  
●​ 500m (9 anos aos 14 anos) 

 

Art. 14º – A idade considerada será a do ano de nascimento do atleta. 

CAPÍTULO VI – DA LARGADA E HORÁRIOS 
Art. 15º – A largada oficial ocorrerá às 07h30. 

Art. 16º – A ordem de largada será: 

I. Atletas PCD;​
II. Após 3 minutos 3km Corrida ​
III. Após 2 minutos (5 km e 10 km juntos).  
IV. 5 km uma volta no trajeto e 10 km duas voltas no mesmo percurso. 
V. Caminhada imediatamente após largada dos 5 e 10km. 

Art. 17º – A organização poderá ajustar horários e procedimentos por motivos operacionais 
ou de segurança. 

CAPÍTULO VII – DO PERCURSO 
Art. 18º – O percurso será previamente definido, sinalizado e divulgado pela organização no 
site da prova e redes sociais da Cauzzo e da Pro Elite; 

Art. 19º – Serão disponibilizados postos de hidratação conforme: 

●​ 3 km: 1 pontos de hidratação 
●​ 5 km: 2 pontos de hidratação 
●​ 10 km: 5 pontos de hidratação 

Art. 20º – O percurso ocorrerá em vias públicas com controle e apoio dos órgãos 
competentes. 

CAPÍTULO VIII – DO KIT ATLETA 
Art. 21º – O kit poderá conter: 

●​ Número de peito 
●​ Chip de cronometragem 
●​ Camiseta 
●​ Medalha de participação 



Art. 22º – A retirada será realizada em local e horário previamente divulgados, nos dias 13 e 
14 de Junho. No dia do evento (14 de Junho) a entrega será realizada no local de largada e 
chegada das 6 horas às 7 horas e 30 minutos. 

Art. 23º – O kit é pessoal e deverá ser conferido no ato da retirada. 

CAPÍTULO IX – DA PREMIAÇÃO 
Art. 24º – Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação. 

Art. 25º – A premiação será composta por: 

I. Troféus para os 5 primeiros colocados na classificação geral, masculino e feminino;​
II. Medalhas do 1º ao 5º lugar nas categorias por faixa etária, masculino e feminino. 

Art. 26º – Critérios de classificação: 

●​ Geral: tempo bruto 
●​ Categorias: tempo líquido 

CAPÍTULO X – ORIENTAÇÕES GERAIS 
Art. 27º – O evento contará com: 

●​ Equipe de apoio 
●​ Atendimento básico de saúde 
●​ Banheiros químicos 
●​ Guarda Volumes 
●​ Estrutura de suporte ao atleta 

Art. 28º – A organização recomenda que não sejam deixados objetos de valor sob 
responsabilidade do evento. 

CAPÍTULO XI – NORMAS E CONDUTA 
Art. 29º – É proibido: 

I. Utilizar meios auxiliares não autorizados;​
II. Receber ajuda externa durante a prova;​
III. Utilizar inscrição de terceiros;​
IV. Adotar conduta antidesportiva;​
V. Desrespeitar orientações da organização. 

Art. 30º – O descumprimento poderá resultar em desclassificação. 

CAPÍTULO XII – RESPONSABILIDADE E SEGURANÇA 



Art. 31º – Ao se inscrever, o participante declara: 

I. Estar apto fisicamente para participação;​
II. Ter ciência dos riscos da prática esportiva;​
III. Assumir total responsabilidade por sua participação; 

Art. 32º – O participante reconhece os riscos envolvidos, incluindo: 

●​ Esforço físico intenso 
●​ Condições climáticas 
●​ Possíveis acidentes no percurso 
●​ Interferências externas 

Art. 33º – A organização não se responsabiliza por: 

I. Acidentes, lesões ou problemas de saúde;​
II. Danos materiais ou perda de objetos;​
III. Falhas de terceiros contratados; 

Art. 34º – A organização disponibilizará suporte básico de primeiros socorros, não sendo 
responsável por atendimentos de alta complexidade. 

Art. 35º – O atleta autoriza atendimento médico de emergência, se necessário. 

Art. 36º – O evento poderá ser alterado ou cancelado por motivos de força maior, sem 
obrigatoriedade de reembolso. 

CAPÍTULO XIII – DISPOSIÇÕES FINAIS 
Art. 37º – Todos os participantes autorizam o uso de imagem para fins de divulgação. 

Art. 38º – A organização poderá alterar este regulamento a qualquer momento, conforme 
necessidade. 

Art. 39º – Os casos omissos serão resolvidos pela coordenação do evento. 
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