
 

 REGULAMENTO  

 

I APRESENTAÇÃO  

A MUDE Run - Solidária 2026 é uma competição promovida e organizada pela 

MUDE Centro de Treinamento, integrando o portfólio de eventos realizados junto à 

comunidade local e da região.  

A MUDE Run - Solidária 2026 é uma corrida e caminhada de RUA, com percurso 

saindo e chegando do Hospital de Agudo, percorrendo ruas próximas, sendo um 

misto de trechos com asfalto e paralelepípedo.  

Poderão participar da corrida e da caminhada pessoas de ambos os sexos, inscritos 

de acordo com este regulamento oficial da prova e que obedeceram aos requisitos 

da idade apresentada ao longo do mesmo.  

As pessoas com deficiência (PCD) podem se inscrever para qualquer modalidade 

escolhida. É considerada PCD a pessoa que possua alguma deficiência, seja ela 

física, intelectual, auditiva ou visual.  

 

II PERCURSOS  

❖ 200m (infantil A) 

❖ 800km (infantil B) 

❖ 3km (corrida e caminhada)  

❖ 5km (corrida)  

 

obs. as distâncias poderão sofrer pequenas alterações a critério da 

organização da prova.  

Os percursos serão divulgados com antecedência para todos os participantes.  



III FORMAÇÃO  

❖ INDIVIDUAL  

 

IV CATEGORIAS PARA CORRIDA  

❖ 05 a 08 anos (MASCULINO E FEMININO) infantil A 200m 

❖ 09 a 13 anos (MASCULINO E FEMININO) infantil B 800m 

❖ 14 a 17 anos (MASCULINO E FEMININO) 3Km - JUVENIL 

❖ 18 a 24 anos (MASCULINO E FEMININO) 

❖ 25 a 29 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 30 a 34 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 35 a 39 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 40 a 44 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 45 a 49 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 50 a 54 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 55 a 59 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 60 a 64 anos (MASCULINO E FEMININO)  

❖ 65 ou mais (MASCULINO E FEMININO) 

 

V CAMINHADA  

A caminhada ocorrerá unicamente no percurso de 3km. Menores de 14 anos 

deverão estar acompanhadas por um responsável.  

Cada participante receberá um número de peito para identificação e também contará 

com o seguro de vida.  



VI INSCRIÇÕES  

As inscrições serão feitas a partir do dia 15 de abril, obedecendo às seguintes 

condições e o seguinte cronograma:  

 

1º LOTE:  

CORRIDA - 15/04 até 10/05 - R$ 70,00 + taxas site  

CAMINHADA - 15/04 até 10/05 - R$ 60,00 + taxas site  

INFANTIL A E B - 15/04 até 10/05 - R$ 40,00 + taxas site 

 

2º LOTE:  

CORRIDA - 11/05 até 05/06 - R$ 85,00 + taxas site  

CAMINHADA - 11/05 até 05/06 - R$ 70,00 + taxas site  

INFANTIL A E B - 11/05 até 05/06 - R$ 50,00 + taxas site 

 

 

- As inscrições serão realizadas exclusivamente através do site: 

https://windfit.app/events/5548347988166 

 

https://windfit.app/events/5548347988166


 

VIII SEGURO DE VIDA  

Todos os participantes terão seguro de vida individual durante a corrida e a 

caminhada, realizado no ato da inscrição no site.  

IX INFORMAÇÕES GERAIS  

I- A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrições e 

classificações por faixa etária é a que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em 

que for realizada a prova;  

II – Os atletas menores de 18 anos só poderão participar da MUDE Run - Solidária 

obrigatoriamente com autorização dos pais ou de um responsável legal, que será 

validada no ato da inscrição no site, assinalando o termo de responsabilidade.  

III – Não serão realizadas inscrições no dia do evento.  

IV – Ajustes de inscrições, como troca de categoria, poderão ser realizadas sem 

custos até o dia 15 de junho de 2026;  

V – Cancelamento de inscrições até o dia 01 de junho de 2026, terão reembolso 

completo.  

Após a data indicada não serão aceitos cancelamentos, apenas troca de titularidade 

até dia 15 de junho de 2026.  

VI – Após a data 15 de junho de 2026, não será mais aceito ajustes de categoria e 

troca de titularidade;  

VII A inscrição na MUDE Run - Solidária é pessoal e intransferível, não podendo 

qualquer pessoa ser substituída por outra, em qualquer situação. O participante que 

ceder seu número de peito ou chip de cronometragem para outra pessoa e não 

comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito, será responsável 

por quaisquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e 

qualquer responsabilidade dos organizadores da prova, seus apoiadores e órgãos 

públicos envolvidos na prova.  



X TERMO DE ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE E USO DE IMAGEM  

Todos os participantes deverão entregar o termo assinado ou assiná-lo no momento 

da retirada do kit atleta.  

XI CRONOMETRAGEM E CLASSIFICAÇÃO  

O tempo dos corredores que participarem da prova será cronometrado e informado 

de forma online ou impressa, desde que observadas as normas previstas neste 

regulamento.  

O atleta que participar da prova sem o respectivo chip (que estará fixado ao número 

de peito) renuncia ao direito de ter registrado seu tempo, o que automaticamente o 

desclassifica para fins de premiação.  

O chip deverá ser corretamente fixado.  

A utilização do chip é de responsabilidade única do atleta, assim como as 

consequências de sua não utilização.  

A utilização inadequada do chip pelo(a) atleta acarreta a não marcação do tempo, 

isentando os organizadores da divulgação dos resultados.  

Para a classificação dos campeões gerais será adotado o tempo bruto (ordem de 

chegada) enquanto para a classificação nas categorias será adotado o tempo 

líquido.  

XII PREMIAÇÃO  

❖ Troféus até o 5º lugar GERAL masculino e feminino  

❖ Medalhas até o 3º lugar nas CATEGORIAS POR IDADE, masculino e feminino.  

 

XIII PROTESTOS  

- Serão aceitos protestos por escrito até 20 minutos após a conclusão da prova do 

protestante. O protesto será analisado por uma comissão formada pelos 

organizadores e fiscais da prova.  
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