
                                              

 

1ª PHD UPHILL Running 
01 de maio DE 2026 - Cidade de Agudo-RS 

 DECLARAÇÃO DE ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE CIVIL  

 
Termo de responsabilidade e acordo de implicação de riscos do participante da 1ª PHD UPHILL Running  

(Leia atentamente antes de assinar) 
 

(Nome) ____________________________________________ nacionalidade_______________________, 
portador do RG nº____________________, por este documento e em consideração à minha admissão como 
participante do evento esportivo 1ª PHD UPHILL Running, eu, acima identificado e abaixo assinado, reconheço, 
entendo e concordo que:  
1 - Minha inscrição para a 1ª PHD UPHILL Running dar-se-á por minha livre e espontânea vontade nesta data, 
na qualidade de participante;  
2 - Os riscos de acidentes nas atividades envolvidas nesta competição são significativos e envolve possibilidade 
de deslocamentos, luxações, fraturas, queimaduras, mordidas, picadas de animais, de insetos, contato com 
plantas venenosas, acidentes nas modalidades de técnicas verticais, ciclismo, marcha, risco de possível paralisia 
permanente e morte. Apesar de regras especificas, equipamentos e disciplina poderem reduzir os perigos 
inerentes, o risco de sérios danos existe;  
3 - Eu reconheço e assumo livremente todos os riscos, conhecidos ou não, mesmo os originados por negligência 
dos Organizadores ou outros e assumo total responsabilidade pela minha participação;  
4 - Como participante da prova, comprometo-me a respeitar o REGULAMENTO, assumindo toda e qualquer 
conseqüência de meus atos no período de duração da prova e naqueles que a antecedem e a sucedem, como 
reuniões com os organizadores e/ou outros participantes e que possam se relacionar com atividades da prova 
em questão;  
5 - O respeito à natureza em todas as suas formas e o respeito a terceiros, tanto física como moralmente, sejam 
eles participantes, assistentes, organizadores ou demais pessoas ou bens, é fundamental para que a prova 
alcance seus objetivos esportivos e sociais. Reconheço estas prioridades e comprometo-me a respeitá-las 
totalmente;  
6 - Comprometo-me a, quando eu observar qualquer perigo durante a minha participação no evento, informar o 
funcionário da organização da prova em questão mais próximo, o mais rápido possível;  
7 - Eu, por mim mesmo, meus herdeiros, representantes legais, responsáveis e parentes próximos, isento e 
desobrigo a organização da 1ª PHD UPHILL Running, seus funcionários sob qualquer vínculo, autoridades, agentes 
ou empregados, outros participantes, entidades patrocinadoras, patrocinadores, anunciantes, voluntários, e, se 
aplicável, proprietários de locais usados para realizar o evento, de qualquer responsabilidade legal, com respeito 
a qualquer e todo dano, invalidez, morte, perda ou dano a pessoa ou propriedade, mesmo que originadas pela 
negligência dos organizadores;  
8 - Eu atesto que estou apto a participar deste evento, sou maior de idade (acima de dezoito anos), responsável 
por meus atos;  
9 - Tenho conhecimento e aceito que aos organizadores cabe o direito de adiar, cancelar ou modificar o evento. 
Nenhum reembolso será requerido por mim, por meus outorgados legais, herdeiros ou familiares por 
cancelamento da prova ou por minha desistência declarada oficialmente;  
10 - Reconheço que as atividades dos organizadores se restringem a contribuir para que a prova em questão se 
realize com sucesso, o qual depende e é responsabilidade exclusiva de seus participantes;  
11 - O resgate, quando necessário, dar-se-á caso haja condições favoráveis e que permitam tal operação sem 
riscos a mim e à equipe de resgate. Portanto, declaro estar ciente de que, independente de sua gravidade ou 
urgência, o resgate somente ocorrerá quando for possível, se for possível e se para o eventual socorro não houver 
ou resultar risco a mim e à equipe de resgate.  
12 – Declaro ainda, que não me encontro sob tratamento médico de doenças infecto-contagiosas, não 
realizei cirurgia nos últimos seis meses, não possuo cicatrizes recentes que possam vir a ulcerar-se 
devido a eventuais machucadoras ocorridas durante a competição, não tive fraturas nos últimos seis 
meses, não estou grávida (mulheres) e não apresento nenhum tipo lesão muscular no momento.  
Após ter lido este termo de responsabilidade e acordo de implicação de riscos e tendo compreendido seus termos, 
entendo que estou desistindo de direitos substanciais através de sua assinatura, a qual faz livre e 
voluntariamente, sem qualquer coerção, na presença de duas testemunhas instrumentárias, fica nomeado o 
fórum de Agudo para dirimir qualquer dúvida.  
 

Assinatura do Participante: ____________________________ 

 

RG:_____________  

 

_______________________________  
Ass. Responsável legal (em caso de menor de 18 anos)  
CPF: Tel.  

Contato: 


