
RUN4SOUND – RÚSTICA NA UFSM 

REGULAMENTO 

ITEM 1: Quanto a organização  
        Luiz Henrique Schuch, com apoio da UFSM e da Associação Gaúcha de Otorrinolaringologia, realizará 
a RUN4SOUND – RÚSTICA 3KM/6KM/KIDS – PRIMEIRA EDIÇÃO. 

        A prova acontecerá no dia 30 de novembro de 2025,  com largada às 9h  no Centro de Educação Física 
e Desportos no Campus da UFSM. 

 
ITEM 2: A Competição 
        RUN4SOUND – RÚSTICA 3KM/6KM/KIDS – PRIMEIRA EDIÇÃO será pedestre, de única etapa, com 
duração de até 1 HORA, e serão declarados vencedores os atletas que percorrem em menor tempo as 
distâncias oficiais de 3 km e 6 km para corrida. O percurso será dentro do Campus da UFSM. 
 
ITEM 3: Condições Gerais 
        A Prova será regida pelo Regulamento, e aprovada pelo corredor ao inscrever-se no evento.  
 
ITEM 4: Condição de admissão dos participantes 
        Será admitido como participante inscrito da corrida, toda pessoa maior de 12 anos de idade (3km) e de 
15 anos (6km), de qualquer nacionalidade, que cumpra as exigências deste regulamento. A corrida kids será 
livre e  dividida por  faixas etárias.         
ITEM 5: Categorias 
        Somente individual. 
 
ITEM 6: Programa da Prova  
        Pagamento das inscrições até o dia 15 de novembro às 23h59, impreterivelmente.  

É preciso chegar ao local da prova antes das 8h30 min. Largada 9h, pontualmente. A premiação acontecerá 
na chegada do último atleta ou ao encerrar 60 minutos do início da prova. 

ITEM 8: Identificação do atleta  
        O atleta receberá 1 número que deverá fixar em local visível de sua vestimenta, com chip controle.  
 
ITEM 9: Patrocínio Individual  
        Respeitada a utilização do número oficial frontal na vestimenta, o atleta poderá utilizar outro espaço 
das suas vestimentas para seus patrocinadores individuais (calção, bonés, camiseta, outros).  
        Não será permitido a atletas inscritos correr “sem camisa” e sem o número fixado em local visível, o 
não cumprimento, acarretará em desclassificação sumária.  
 
ITEM 10: Ordem de largada e Chegada  
        A largada se dará em grupo total de participantes, sem preferências de idade, sexo ou categoria. A 
corridinha kids será ao final da adulta. 
 
ITEM 11: Posto de controle  
        O posto de controle estará localizado no final do percurso. 
 
ITEM 12: Alimentação e abastecimento de água.  
        A organização da prova disponibilizará aos corredores água e fruta na chegada. 
 
 
         
ITEM 13: Inscrições no link: https://windfit.app/events/run4sound  

https://windfit.app/events/run4sound


 
ITEM 14: Direitos de Imagem  
        A organização da prova terá o direito exclusivo de uso das imagens da RUN4SOUND – RÚSTICA 
3KM/6KM/KIDS – PRIMEIRA EDIÇÃO 

 
ITEM 15: Premiação:  
        Não haverá premiação em dinheiro. Serão premiados com “Troféu” os 3 primeiros colocados do 
masculino e feminino em cada distância, somente para corrida. Medalha finisher para todos inscritos que 
completarem a corrida dentro do prazo. A categoria kids dá a mesma medalha para todos. Todo atleta se 
compromete a respeitar rigorosamente esse artigo sob pena de desclassificação sumária. 

ITEM 16: Considerações Finais  
        A ORGANIZAÇÃO poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar 
este REGULAMENTO, se for para a segurança de todos, com bom senso. 

ITEM 17: A entrega do kit atleta ( camiseta, sacochila, número e chip ) será realizada na Unyoto Centro 
Médico ( Rua Guilherme Cassel Sobrinho 04 – Santa Maria -RS), nos seguintes dias e horários: 

28/11 das 9h às 12h e das 13:30h às 18:30h  

29/11 das 9h às 12h 

 

ITEM 18: Direção de Prova e responsabilidade técnica 
        Diretor da Prova ALAN SANGOI, CREF 019209-G/RS – professoralansangoi@gmail.com / whatsapp 
+55 55 984014047 .  
          
         
 


